AN ORGANISATOR"INNEN VON HR-KONGRESSEN UND
ENTSCHEIDER"INNEN PERSONALMANAGEMENT/ -ENTWICKLUNG

EINZIGARTIGES PERFORMANCE-
TRAINING VON BUHNENPROFIS

Das innovative Format fiir wirkungsvolles
Aufireten ,10 Schritte zum Applaus” vom
begeisternden Expertinnen-Duo mit dem

geballten Wissen der Bihnenprofis.

Sicher kennen Sie bereits gute Trainer*innen fiir Performance-
und Auftrittsentwicklung. Sehr wahrscheinlich jedoch noch
kein Trainings-Format, das mit zwei Trainerinnen arbeitet und
damit deutlich mehr Lebendigkeit, Tiefe und Wirkung erzeugt
als tbliche Solo-Angebote.

Der Erfolg dieses Konzeptes hat zwei gute Griinde: Erstens
mehr Lebendigkeit durch die Doppelprésenz auf der Bihne.
Zweitens mehr Expertise in den beiden zentralen Performance-
Disziplinen: Rhetorik/Wirkungswissen einerseits und Korper-
sprache /Auftrittspraxis andererseifs. Beides eingebracht

Ausstrahlungsstark, kompetent und wirkungs-
voll auftreten: Powertraining mit 2 Bihnen-
profis fir Ihre persénliche Performance!

INTENSIV-WORKSHOP
10 Schritte zum Applaus

Tagesprogramm fir GruppengréBen von bis zu 20 Teilnehmern.
Hierbei vermitteln wir in einer Vielzahl praktischer Ubungen
jedem Teilnehmer individuelles Know-how zum Thema Ausstrah-
lungsstarke, wirkungsvolle Kérpersprache, Rhetorik und Prasen-
tation. Auf Wunsch frainieren wir in berufsbezogenen Rollen-
spielen konkretes Ristzeug fur lhren spezifischen Arbeitsalltag.

INTERAKTIVER VORTRAG
In 90 Minuten zum Applaus

Unser Publikum praktisch miteinbeziehend vermitteln wir moti-
vierend, humorvoll und klar konzentriertes Expertenwissen zum
Thema ,Selbstbewusst und sicher auftreten — Rhetorik, Kérper-
sprache, Présentation”. GruppengréfBen bis zu 120 Personen
bieten wir wertvolles Know-how fir Uberzeugungskraft und
Auftrittskompetenz.

entweder von der erfahrenen Regisseurin und Coachin oder

der mitreifienden Schauspielerin und Sprecherin.

Ob Infensive Workshops oder inferaktive Vortrage, die beiden
humorvollen Expertinnen erreichen auch diejenigen, die bislang
nicht an ihr Auftritts-Kénnen glaubten.

[HR EXPERTINNENDUO

JESSICA STEINKE Theaterregisseurin seit 25 Jahren mit mehr als
35 Inszenierungen bundesweit. Seit 20 Jahren Ausbilderin von
Schauspielstudierenden an mehreren Hochschulen und Universi-
faten. Zertifizierte systemische Beraterin und Coach (DGSF, GST)
mit dem Schwerpunkt Fihrung und Auftrittskompetenz.

EVA GOSCIEJEWICZ seit 25 Jahren bundesweit gefragte Schau-
spielerin (Engagements u.a. Schauspiel Frankfurt, Bayerisches
Staatsschauspiel, Kammerspiele Minchen, Schauspielhaus
Bochum, Theater Bremen). Zahlreiche Film- und Fernsehproduk-
fionen und mehrfach ausgezeichnete Sprecherin in Hérspiel- und
Harbuchproduktionen. Trainerin fur Auftritiskompetenz und Mikro-
fonsprechen.

mail@jessicasteinkecoaching.de
www.jessicasteinkecoaching.de

Referenzen - Zu unseren Auftraggebern ziihlen namhafte Unternehmen und Institutionen wie:

') NOVARTIS

. Hochschule fiir
UdK Ber“n Wirtschaft und Recht Berlin
—  — Berlin School of Economics and Law

¥ DGUV Hochschule

Hochschule der Deutschen
Gesetzlichen Unfallversicherung (HGU)

Burg Giebichenstein
——  Kunsthochschule Halle



